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Saastoja lasten
hyvinvoinnista

Ensi vuonna Kuopion kaupunki aikoo tehda sidastoja ennen kaikkea sosiaalimenoja karsimalla.
Saastoja perustellaan kaupungille valttimattomina viime vuosien velkaantumisen ja alijaamaisten
budjettien kitkemiseksi.

Saastoja suunniteltaessa on kuitenkin huomioitava paatosten pitkdan tahtdimen vaikutukset.
Harkitsematon saast6 ilman vaikuttavuusarviota voi johtaa helposti entistd suurempaan laskuun
pidemmalli aikavalilla.

Jos saastoihin pyritaan lasten ja lapsiperheiden sosiaalipalvelujen karsimisen avulla, se osuu
valitettavasti juuri niihin perheisiin, joilla on jo valmiiksi viahan. Lapselle koyhyys tarkoittaa
yleensa monenlaista osattomuutta. Kun perheen kaytettavissa olevat tulot ovat niukat, lapsi jaa
helposti ulkopuoliseksi kaveripiirin kulutus- ja harrastustottumuksista.

Kaveripiirilla ja harrastuksilla on keskeinen merkitys lapsen ja nuoren itsetunnon, kasvun ja
oppimisen tukemisessa. Tutkimusten mukaan pienituloisten perheiden lapset osallistuvat muita
lapsia harvemmin sadnnolliseen harrastukseen.

Koyhakin lapsi kokee kuitenkin halua ja painetta kuulua joukkoon, mutta kulutusyhteiskunnassa
sisdaanpaasy kaveri- ja harrastuspiiriin on usein ostettava.

Varhain alkavan eriarvoistumisen ehkaisemiseksi kaupungin on turvattava saastgjenkin keskella
kaupunkimme kaikille lapsille mahdollisuus osallisuuteen. Kaikilla lapsilla on oltava paasy
virikkeellista varhaiskasvatusta antavaan paiviahoitoon.

Toimivilla joukkoliikennepalveluilla, kunnossa olevilla 1dhiliikuntapaikoilla, leikkipuistoilla ja
nuorisotiloilla turvataan kaikkien osallisuutta.

Uimahallin ja muiden sisiliikuntapaikkojen pitaa olla lapsille edullisia tai jopa osittain
maksuttomia. Kun kaupunki panostaa riittavalla henkilokunnalla varustettuihin kirjastoihin, talla
ennalta ehkaistaan syrjaytymista.

Kriisipalveluihin suunnittelut sadstot huolestuttavat, mutta panostus lihiliikuntapaikkoihin tai
kirjastopalveluihin on osaltaan ennaltaehkaisevia toimintaa. Jokainen osallisuuden ja aikuisen
ihmisen ldsndolon kokemuksen saanut lapsi on epitodennikoisempi kriisipalveluiden asiakas kuin
niistd osattomaksi jaanyt. Aikuisen ei tarvitse olla sukulainen, sosiaali- tai kasvatustyon
ammattilainen. Merkityksellinen aikuinen voi olla vaikka kirjastonhoitaja, joka huomaa ja
huomioi.

Meidan kaikkien arkea sujuvoittavat hyvat palvelut tuovat suurimmat saastot tulevaisuudessa. Nyt
ei pida tehda lyhytnakoisia sdastoja, joista joudumme maksamaan entistd korkeamman hinnan
tulevaisuudessa.
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